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In deze gids gaan we je in het kort wat meer uitleg 

geven over onze Insider Signalen en hoe u hiermee 

het beste rendement kunt behalen.

Voordat u signalen begint op te volgen, is het verstandig 

om deze gids eerst in zijn geheel door te lezen. 

Mocht u daarna nog vragen hebben, stelt u deze dan 

zeker per e-mail op info@beurssignalen.com.

Uiteindelijk is ons belangrijkste doel om ervoor te 

zorgen dat u prachtige rendementen behaalt!

Waarom Insider Signalen?
Er zijn in het verleden veel onderzoeken geweest naar 

insider transacties en allemaal kwamen ze met 

dezelfde conclusie: als insiders aandelen kopen 

van hun eigen bedrijf, is dit een zeer bullish 

signaal.

Dit is natuurlijk ook wel logisch, aangezien insiders 

veel meer kennis hebben van wat er in het bedrijf 

gaande is. Daarnaast kennen ze de sector waarin ze 

opereren vaak goed en weten ze wat ze in de 

komende periode kunnen verwachten. Dus als u de 

kans heeft om mee te doen met deze insiders, dan is 

dat natuurlijk enorm interessant.

Voorbeelden:

“Insider X weet dat het bedrijf binnenkort een grote 

deal gaat binnenhalen, die veel winst gaat opleveren 

en zeker het nieuws zal halen. Hij koopt aandelen van 

zijn eigen bedrijf, waardoor het aandeel al wat stijgt. 

Een paar maanden later komt het nieuws over de deal 

naar buiten, waardoor de koers een flinke stijging 

doormaakt.”

“Insider Y is de CEO van een klein oliebedrijf. De 

koers van het aandeel is in de afgelopen maanden 

flink gedaald, doordat de olieprijs ook is gedaald, wat 

negatief is voor de winstgevendheid. Hij werkt al 20+ 

jaar voor het bedrijf en kent de olie sector goed. Op 

basis van cijfers verwacht hij dat de olieprijs 

binnenkort gaat stijgen. Hij koopt aandelen van zijn 

eigen bedrijf, waardoor het aandeel al wat stijgt. Hij 

blijkt gelijk te hebben en een jaar later is de koers van 

het aandeel verdubbeld.”

Elke keer als een insider aandelen koopt of verkoopt 

van zijn eigen bedrijf, moeten ze dit aangeven bij de 

Securities and Exchange Commission (SEC), de 

Amerikaanse beurswaakhond.

Onze software scant de database van de SEC 24 uur 

per dag, 365 dagen per jaar. Telkens wanneer een 

insider een aankoop aangeeft, scant onze software 

deze informatie en indien deze voldoet aan onze 

parameters, ontvangt u een koopsignaal.

Wie zijn deze insiders 
eigenlijk?
De insiders waar onze software op let zijn echt de 

hooggeplaatste werknemers binnen bedrijven, de 

zogenaamde ‘C-level executives’ zoals CEO’s, 

CFO’s, CMO’s, Presidents, Vice Presidents, Directors 

en nog een paar soortgelijke rollen.

Waarom we precies naar deze mensen kijken? Omdat 

uit wetenschappelijk onderzoek, alsook uit onze eigen 

onderzoeken, is gebleken dat dit type insider 

transacties de grootste impact hebben op het 

koersverloop van het aandeel.

Dat dit type insider transacties zoveel impact hebben, 

heeft er natuurlijk alles mee te maken dat deze 

mensen toegang hebben tot de meest kostbare 

informatie binnen het bedrijf en de sector vaak het 

beste kennen. Ze weten daarom vaak beter in te 

spelen op belangrijke gebeurtenissen dan de gewone 

belegger.

U krijgt een signaal, wat nu?
Zodra u een signaal ontvangt via e-mail of Telegram, 

is het noodzakelijk om deze zo snel mogelijk op te 

Beste belegger,

2

mailto:info@beurssignalen.com


volgen. Op deze manier blijft u de grote menigte voor 

die wil kopen zodra het nieuws naar buiten komt.

Dit is hoe wij zelf de signalen volgen:

1.	 We kopen direct nadat het signaal binnenkomt 

met een ‘Limit Order’ die we 3% hoger zetten dan 

de koers uit het signaal.

2.	 Als we de aandelen hebben gekocht, stellen we 

ons koersdoel in op +10% vanaf de koers uit het 

signaal. Daarnaast stellen we een stop loss in op 

-10% vanaf onze eigen instapkoers.

Soms lukt het niet direct om de ‘Limit Order’ uit te 

voeren, omdat de koers al verder is gestegen. We 

houden de koers van het aandeel in de gaten en 

verwijderen onze ‘Limit Order’ als de koers de +10% 

vanaf de koers uit het signaal bereikt. Zolang dit niet 

wordt bereikt laten we onze ‘Limit Order’ staan.

In de meeste gevallen lukt het echter wel direct om de 

aandelen te kopen, en vaak zult u dan ook een winst 

van tussen de 7-10% pakken op korte termijn. Een 

enkele keer lukt dit helaas niet, en loopt u tegen een 

verlies van -10% aan.

Let op: indien u een ervarener of agressievere trader 

bent, zou u eventueel ook kunnen overwegen om de 

‘Limit Order’ 5% hoger te zetten.

Tip: installeer de app van uw broker

Om zo snel mogelijk het signaal op te kunnen volgen, is 

het handig als u de app van uw broker op uw telefoon 

heeft staan. Zo weet u zeker dat u altijd en overal snel 

aandelen kunt kopen via de app. Dit kan echt een 

gigantisch verschil maken voor uw rendement.

Hoeveel leggen we in per 
signaal?
In een ideale wereld begint u met het volgen van de 

Insider Signalen met een startkapitaal van minimaal 

$5.000.

Dit verdelen we dan in 5 gelijke delen en per signaal 

investeren we 1 deel, wat neerkomt op $1.000 bij 

bovenstaand startkapitaal.

Voorbeeld: Er komt een signaal binnen en het aandeel 

kost $5. We volgen het signaal met 1 deel (= $1.000), 

dus we kopen 200 aandelen.

Uw winsten herinvesteren
Om ons rendement te verhogen, herinvesteren we 

onze winsten. Aan het begin van elke maand kijken 

we wat de waarde van onze portefeuille is en dit 

verdelen we weer in 5 gelijke delen.

Stel dat uw startkapitaal van $5.000 na 1 maand naar 

$5.500 is gegroeid, dan investeren we deze maand 

$1.100 per signaal (= $5.500 / 5). Mochten we nu weer 

een signaal binnenkrijgen van een aandeel dat $5 kost, 

kopen we nu geen 200 aandelen, maar 220.

Voor- of nabeurs handelen
Veel signalen zullen voor- of nabeurs binnenkomen. 

Om ervoor te zorgen dat u zo snel mogelijk kunt 

kopen, moet u weten of het bij uw broker mogelijk is 

om voor- of nabeurs te handelen.

Bij de meeste brokers is dit wel het geval. We weten 

dat dit sowieso kan bij alle brokers die gebruik maken 

van Interactive Brokers.

Als u een kooporder aanmaakt kunt u daar bij 

‘Geldigheidsduur’ de ‘Goed tot geannuleerd’ optie 

kiezen in combinatie met ‘Buiten RHT’.

Tevens kunt u het in de settings van uw Account 

Management aanpassen dat het standaard ingesteld 

staat.

Bent u er niet zeker van of u voor- of nabeurs kunt 

handelen en hoe dit moet? Neem dan even contact op 

met uw broker. Ook dit gaat een gigantisch verschil 

maken voor uw rendement.
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Bij welke broker kan ik het 
beste handelen?
Aangezien het volgen van Insider Signalen een actieve 

handelsstrategie is, is het van belang dat u handelt bij 

een low cost broker.

Denk hierbij aan bijvoorbeeld Saxo Bank of één van 

de brokers die samenwerkt met Interactive Brokers 

(Mexem, Easybroker, Lynx of IB zelf).

Handelen bij DeGiro zou eventueel ook kunnen, 

echter weten we dat u dan sommige aandelen niet 

kunt kopen. Daarnaast weten we niet zeker of DeGiro 

handel buiten beurstijden faciliteert.

Vragen?
We begrijpen dat het misschien veel informatie is in 

één keer. Schroom daarom ook niet om uw vragen 

aan ons te stellen als iets niet helemaal duidelijk is.  

U kunt ons altijd bereiken per e-mail via  

info@beurssignalen.com.

Bent u er helemaal klaar voor, dan wensen we u heel 

veel succes met het volgen van onze Insider Signalen!

Korte samenvatting
•	 Welke broker? Goede low-cost broker met app 

en handelen buiten beurstijden.

•	 Welke inleg? 20% van uw kapitaal per signaal, 

elke maand herbalanceren.

•	 Bij koopsignaal? Zo snel mogelijk kopen met 

‘Limit Order’ 3% boven koers uit signaal.

•	 Trade sluiten? Bij +10% vanaf koers uit signaal of 

-10% vanaf onze eigen instapkoers.

4

mailto:info@beurssignalen.com

