
Beste belegger, 

Bedankt voor uw aankoop van de Beurssignalen Future Research. Dit 

researchrapport geeft u toegang tot onze futuresignalen. In deze gids leggen 

we kort uit wat het product inhoudt en welke futures wij gebruiken.  

Voor vragen geldt natuurlijk dat u altijd contact op kan nemen met onze 

helpdesk. Via mailadres info@beurssignalen.com helpen we u graag verder. 

 

Beurssignalen Future Research uitgelegd 

Voor onze Future Signalen handelen we op verschillende markten, die 

werken met micro (of mini) futures. Denk hierbij aan de Amerikaanse indices 

maar ook wat grondstoffen zoals goud en olie, en cryptocurrencies zoals 

Bitcoin en Ethereum. We kunnen zowel long als short gaan op de 

verschillende markten. 

De signalen worden gegenereerd aan de hand van technische en 

marktgedreven indicatoren (zoals market breadth). 

De signalen komen binnen via Telegram. Instructies om aan te melden via 

Telegram zijn via uw Trading Instellingen in te zien. Wekelijks ontvangt u ook 

updates per mail, maar de concrete signalen worden via Telegram 

uitgestuurd. Dat heeft als voordeel dat iedereen de signalen altijd op 

hetzelfde moment ontvangt en een signaal niet ‘verloren’ raakt in de 

spambox. 

 

De markten waarop wij handelen: 

Hieronder ziet u een overzicht van de markten waarop wij handelen. Wij 

gebruiken micro- of minifutures. De markten waarop gehandeld kan worden 

zijn hetzelfde, maar de waarde per punt verschilt stevig. Om de research 

toegankelijk te maken werken wij standaard met microfutures.  

Micro Futures: 

Markt / Index / 
Crypto 

Contract  
Winst/Verlies per punt 

(Point Value) 

S&P 500 
Micro E-mini S&P 500 
(MES) 

$5 / punt (0,25 pt = $1,25) 
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Markt / Index / 

Crypto 
Contract  

Winst/Verlies per punt 

(Point Value) 

Nasdaq-100 
Micro E-mini Nasdaq-

100 (MNQ) 
$2 / punt (0,25 pt = $0,50) 

Dow Jones 
Micro E-mini Dow 

(MYM) 
$0,50 / punt (1 pt = $0,50) 

Russell 2000 
Micro E-mini Russell 

2000 (M2K) 
$5 / punt (0,10 pt = $0,50) 

Goud Micro Gold (MGC) 
$1 / 0,1 oz (tick = $0,10 = 
$1,00) 

Olie (WTI Crude) 
Micro WTI Crude Oil 
(MCL) 

$1 / vat (tick = $0,01 = 
$1,00) 

Bitcoin 
Micro Bitcoin Futures 
(MBT) 

$0,50 / punt (tick = $5 = 
$0,50) 

Ethereum 
Micro Ether Futures 
(MET) 

$0,10 / punt (tick = $0,50 = 
$0,10) 

 

Mini Futures: 

Markt / Index / 

Crypto 
Contract  

Winst/Verlies per punt 

(Point Value) 

S&P 500 E-mini S&P 500 (ES) $50 / punt (0,25 pt = $12,50) 

Nasdaq-100 
E-mini Nasdaq-100 
(NQ) 

$20 / punt (0,25 pt = $5,00) 

Dow Jones E-mini Dow ($5) (YM) $5 / punt (1 pt = $5,00) 

Russell 2000 
E-mini Russell 2000 

(RTY) 
$50 / punt (0,10 pt = $5,00) 

Goud Mini Gold (YG) 
$32,20 / punt (tick = $0,10 = 

$10,00) 

Olie (WTI Crude) E-mini Crude Oil (QM) 
$12,50 / punt (tick = $0,025 = 
$12,50) 

Bitcoin 
Bitcoin Futures (BTC, 
5 BTC) 

$5 / punt (tick = $25 = $5) 

Ethereum 
Ether Futures (ETH, 
50 ETH) 

$50 / punt (tick = $0,25 = 
$12,50) 

  

We gaan er van uit dat iedereen die Future Research koopt, bekend is met 

futureproducten. Toch kan een korte opfrisser zo nu en dan geen kwaad.  



Wat zijn futures en waarom handelen we daarmee? 

Futures zijn termijncontracten waarmee men kan inspelen op de 
koersbeweging van een onderliggende markt, zoals een index, grondstof of 

cryptomunt.  

In een futurecontract wordt afgesproken om in de toekomst tegen een 

bepaalde prijs te kopen of te verkopen. In de praktijk gebruikt men futures 
niet om de fysieke grondstof of munt te ontvangen, maar om te profiteren 

van koersschommelingen. 

Het grote voordeel van futures is dat men zowel kan verdienen aan stijgende 

markten (long gaan) als aan dalende markten (short gaan). Daarmee bieden 

futures flexibiliteit en kansen, ook in volatiele markten. 

Voorbeeld 

Stel dat de S&P 500 met 10 punten stijgt: 

• Bij een normale future levert dat $250 winst op (10 × $25 per punt). 
• Bij een E-mini levert dezelfde beweging $500 op (10 × $50 per punt). 

• Bij een Micro E-mini gaat het om $50 (10 × $5 per punt). 

Zo ziet men direct dat de contractgrootte bepaalt hoeveel winst of verlies 

een puntbeweging oplevert.  

Dankzij microfutures kunnen beleggers met kleiner kapitaal meedoen, terwijl 

professionele partijen vaak voor de grotere contracten kiezen. 

Futures zijn een krachtig instrument om marktkansen te benutten, mits men 

zich bewust is van de risico’s en een goed risicobeheer toepast. Want ook 

risico’s zijn er zeker, met dit product. 

Wat zijn de risico’s van handelen in futures? 

Handelen in futures biedt kansen, maar brengt ook aanzienlijke risico’s met 

zich mee. Het is belangrijk dat men deze risico’s goed begrijpt voordat men 

futures gebruikt in de eigen beleggingsstrategie. 

Hefboomwerking 

Futures werken met een hefboom. Dat betekent dat er met relatief weinig 
kapitaal een grote positie kan worden ingenomen. Dit vergroot de potentiële 



winst, maar ook het potentiële verlies. Een kleine koersbeweging kan 

daardoor al leiden tot een aanzienlijk resultaat. 

Volatiliteit 

Markten waarop futures worden verhandeld – zoals aandelenindices, 

grondstoffen en cryptovaluta – kunnen sterk schommelen. Vooral bij crypto 

en grondstoffen kan volatiliteit hoog zijn, waardoor resultaten in korte tijd 

sterk kunnen variëren. 

Marginverplichtingen 

Voor het openen van een futurepositie is slechts een deel van de 

contractwaarde nodig (de margin). Als de markt tegen de positie in beweegt, 

kan een broker aanvullende margin eisen. Men moet dus voldoende liquide 

middelen beschikbaar hebben om posities aan te houden. 

Risico op snelle verliezen 

Door de combinatie van hefboom, margin en volatiliteit kan men snel 

verliezen oplopen die groter zijn dan het ingelegde bedrag. Dit maakt 

risicobeheer onmisbaar.Daarom werken we bij Beurssignalen ook altijd met 

een stoploss.  

Hoe onze signalendienst werkt 

Wij kijken naar verschillende markten (zie ook het kopje ‘de markten waarop 

wij handelen’) en sturden per Telegram alerts uit zodra wij een futurepositie 

innemen, wijzigen of sluiten.  

Iedere alert die wij uitsturen voor een nieuwe positie, komt met 

instapmoment een koersdoel en een stoploss.  

Let op: wij raden altijd aan om een HARDE STOPLOSS in te stellen. Iedere 

Interactive Broker heeft de mogelijkheid om een harde stoploss in te stellen. 
Dat wil zeggen dat de stoploss op voorhand wordt ingesteld en zodra het 

niveau wordt geraakt, de positie direct wordt gesloten. 

Een alert ziet er zo uit: 



  

Als wij de positie sluiten, of als we de positie wijzigen, dan sturen we daar 

ook altijd een alert van uit.  

Let op: als de positie door een stoploss of koersdoel (take profit) wordt 
gesloten ontvangt u daar niet real time een extra alert van. Het kan 

bijvoorbeeld voorkomen dat de stoploss midden in de nacht wordt geraakt, 
omdat futuremarkten andere openingtsijden kennen dan reguliere 

aandelenmarkten. Daarom herhalen we dat een stoploss altijd een ‘harde 

stoploss’ en er nooit gewacht moet worden op een sluitalert. 

Futures zijn bij uitstek producten voor de wat kortere termijn. Een paar uur 

tot een paar dagen en in een uitzonderlijk goed geval wellicht enkele weken 

(al zal dit zeer uitzonderlijk zijn). In de meeste gevallen kan u er van uit 

gaan dat wij een aanhoudperiode hebben van enkele uren tot enkele dagen. 



Wij hanteren ook posities ‘overnight’ zolang een stoploss of koersdoel niet is 
geraakt. Dat betekent dat de positie niet binnen dezelfde handelsdag wordt 

gesloten, maar aanhoudt nadat de markt sluit en naar de volgende dag 
meeneemt. Vanzelfsprekend heeft dit als gevolg dat je soms niet kan 

reageren (bijvoorbeeld door slaap). Daarom herhalen we nog een keer dat 

een harde stoploss altijd belangrijk is. 

Een ander gevolg is het aanhouden van ‘overnight margin’. Simpel gezegd 

betekent dit dat de broker meer kapitaal vereist als onderpand voor het 
aanhouden van de future, dan wanneer je zou handelen met enkel posities 

die je dezelfde handelsdag weer sluit. 

Wat voor broker raden we aan? 

Eigenlijk raden we maar één broker aan: Interactive Brokers (IB). Dit is de 
grootste en bekendste broker ter wereld met een goed aanbod en prima 

marginvereisten. Natuurlijk is een doorgeefluik in de Benelux ook een optie. 

Lynx of Mexem bijvoorbeeld. De kosten liggen alleen wel een stukje hoger 

dan bij IB zelf.   

Tot slot: 

Met de Beurssignalen Future Research krijgt u toegang tot duidelijke en 
directe signalen op de belangrijkste futuresmarkten, waaronder Amerikaanse 

indexen, grondstoffen en crypto. We werken bewust met microfutures om 

deelname toegankelijk te maken, terwijl de principes gelijk zijn aan de 

grotere contracten. 

Futures bieden kansen in zowel stijgende als dalende markten, maar 

brengen ook risico’s met zich mee door hefboomwerking, marginvereisten en 
volatiliteit. Daarom werken we altijd met harde stoplosses en duidelijke 

koersdoelen. Onze signalen ontvangt u via Telegram, zodat u gelijktijdig en 

zonder vertraging kunt handelen. 

Mochten er nog vragen zijn dan kunt u altijd contact opnemen met de 

helpdesk per mail.  

 

 

 

 



Korte maar belangrijke informatie: 

Alerts ontvangen 

1. Wij sturen alle alerts uit via Telegram. 
2. U kunt Telegram downloaden via deze link (op smartphone, tablet, 

latop en desktop). 

3. U moet daarna aanmelden voor de alerts via account instellingen van 

de Beurssignalen Website. 

Broker & Account 

1. Wij raden Interactive Brokers aan. Een doorgeefluik zoals Lynx of 

Mexem is ook prima (alleen duurder). 

2. Om futures te handelen is een margin account nodig. Om 
futureposities te openen is het belangrijk om te voldoen aan 

marginvereisten.  

Trading management 

1. Iedere stoploss die wij meegeven is een ‘harde stoploss’. Zodra het 

niveau wordt aangeraakt, wordt de positie direct gesloten. Het kan zijn 
dat u pas later een update ontvangt van het sluitmoment (bijvoorbeeld 

door overnight) dus hou altijd een harde stoploss aan die wordt 
ingesteld bij de broker. 

2. Hetzelfde geldt voor koersdoelen. Stel altijd een mechanise take profit 

in, tenzij anders aangegeven in de alert. 
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